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II $niadanie obiad I podwieczorek II podwieczorek
Stot szwedzki do wyboru:
Pieczywo1(pszenne, butki z pestkami stonecznika Mix kolorowych
razowe), Masto7 Wedliny(drobiowa), , kanapek
warzywa(papryka pomldorjkl, ogorki zielone), Krem z kalafiora oo mnakaron z.maslem '
owoce(banany, jabtko), Pieczona patka z : 1,7wedlina(drobiowa),
.. . 5 z sosem pomidorowym
Poniedziatek Mleko i przetwory mleczne(jogurty naturalne )7, kurczaka, kasza 2 Swiesa bazulia i serem(mozzarella)3,
napoje, kuskus, mix Swiezych mozczlarel?a a konfituramt,
Platki $niadaniowe petnoziarniste1,7, owoce warzyw warzywami(rzodkiewka,
suszone. satata lodowa)
Konfitury(niskostodzone) i mi6d Herbata owocowa
Stol szwedzki do wyboru:
Pieczywo(zytnie, pszenne, razoweit), Masto Krem z zielonedo
7Wedliny(schab wieprzowy), Sery zotte?, roszku . Ko tlg " Pieczywo mieszane Koktajl owocowy?7,
warzywa(ogoérki zielone, pomidory, rzodkiewka drgbiow ;iemniaki (pszenno zytnie) z chrupki kukurydziane
,papryka kolorowa), owoce, Talerz Riso ttg 2 cukinia mastemi,7, wedlina
Wtorek Mleko i przetwory mleczne(serki waniliowe)?7, hrupi . drobiowa, pasztet
. chrupigcych papryka i noarosek
napoje, owoct 1 e warzywny, twarozek ze
Platki $niadaniowe petnoziarniste1,7, owoce ; . ¢ szczypiorkiem,warzywa
warzyw Mix salat z P
suszone. warAami Swieze
Konfitury (niskostodzone)i miod Yy
Stol szwedzki do wyboru:
Pieczywo(razowe, tostowe petnoziarniste)1, Petnoziarniste tosty z
Masto 7Wedliny(drobiowa gotowana) paréwki TuDd 7 Soczewicy i mozzarellai,7, Warzywa
na gorqco’z, Ser mozzarella?y, nap tha pie truszlgi Swieze, satatka z rukoli i
warzywa(pomidorki cherry, ogorki kiszone, Po tralglfc)z 7 induka Ciasto ciecierzycy
5 rzodkiewka salata zielona), owoce(pomarancza, Kasza ia lan% ’ marchewkowe1,3,7,
Sroda Jjabtko, banan, winogrono), ieczon aJ ?1 . k’a , warzywa( papryka,
Kawa z mlekiem1,7, przetwory mleczne(jogurty p ziolg nﬁ Y ogorek zielony,
owocowe)7, napoje(herbata, mleko) Mix warzuw kalarepa, rzodkiewka)
Platki $niadaniowe petnoziarniste1,7, owoce éwiez'ycli/l

suszone(morele, rodzynki,zurawina).
Konfitury(niskostodzone) i miéd
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Stol szwedzki do wyboru:
Pieczywo(zytnie, pszenne, razowe)1, Masto ' Mix kolorowych
7Wedliny(schab wieprzowy), Sery zotte?, Szczawiowa z kanapek
warzywa(ogorki zielone, pomidory, rzodkiewka ziemniakami, z maslem
Mieko i ,papryka kollorowa), (;czyoce, . Medalion drobiowy, 1,7w<;dlma(drob10wa),

Covartel eko 1 przetwory Tl’;l aecgr.;e(ser 1 waniliowe)7, 7, T se}r{‘zr::fg ll:lllcr(zltrtgl )7,

- . poje, - 2Kotlet jajeczny3 owocowym .
Platki sniadaniowe petnoziarnistei,?7, owoce o warzywami(ogorek
archewka : :

suszone. e zielony, pomidory,
Konfitury (niskostodzone)i miéd gotowana, swieze satata lodowa)

warzywa Herbata owocowa
Stol szwedzki do wyboru: Mix kolorowych

Pieczywo petnoziarniste1, Masto 7Wedliny P kanapek z mastem
O et pomidony), corer " ez i Rt S S
Mleko i przetwor’y mleczne( j’ogurt o,wocowy, halibuta, ziemniaki granI;(l);?z%fc?Ljuina konfiturami, ’
Pigtek serek homogenizowany)7, napoje, gOtowanIi z I.coprem, rodzynki, pestki dyr;i warzywami(pomidorki,
. s . . . . cu lnla ) & o4 ’ .
oA i s, | ML o |9 e P
27> : p ’ utka drozdzowa z
Konfitury(niskostodzone) i mi6éd Surow’z‘ll_ aZl ekjaPUSty owocamiy

077
NACZENIE NUMERYCZNE ALERGENOW WYSTEPUJACYCH W POSILKACH: 1. GLUTEN; 2. SKORUPIAKI; 3. JAJA; 4. RYBY; 5. ORZESZKI ZIEMNE; 6.
SOJA; 7. MLEKO; 8. ORZECHY; 9. SELER; 10. GORCZYCA; 11. SEZAM; 12. DWUTLENEK SIARKI I STARCZANY; 13. LUBIN; 14. MIECZAKI.



